Oratoire Saint-Pierre - Monastére Invisible

Cheres Amies, chers Amis de ’Oratoire Saint-Pierre,

Le Caréme est arrivé. Mais pourquoi le caréme ? Car Dieu nous aime ! Et c’est la bonne nouvelle
essentielle qui résume tout I’Evangile : « Dieu est amour » (1¢¢ lettre de St-Jean 4, 8). Cette période qui
oriente résolument notre regard vers les fétes de Paques nous prépare a la célébration de ce grand mystere
ou le Fils de Dieu de toute éternité, venu partager notre chair, donne librement sa vie pour nous sauver.
De quoi nous sauve-t-il ? De la mort et du péché. De la mort par sa résurrection. Et du péché par
I'exemple de son obéissance filiale a 'amour de son Pere : « Il n’y a pas de plus grand amour que de
donner sa vie pour ceux qu'on aime » (Jn 15,13). Jésus, en acceptant d’étre arrété, jugé, condamné, en
subissant les souffrances de la Passion sans se révolter, ouvre le chemin de la fidélité totale.

Par le don du Saint-Esprit qui s’ensuit, Jésus encore nous donne la force de l'imiter, de suivre a notre tour
ce chemin de la fidélité aux commandements de 'amour de Dieu et du prochain qui résument toute
I’Ecriture (Mt 22,34-40).

Le caréme est le temps privilégié dans lequel les catéchumenes finissent de se préparer a recevoir le
baptéme. Le premier dimanche de caréme, ils sont ‘appelés’ a étre baptisés a Paques ; dans les dimanches
du caréme ils vivent les ‘scrutins’, prieres dans lesquelles, avec I’aide de Dieu, ils discernent dans leur vie le
bien pour le développer et le mal pour s’en détacher. Avec eux nous nous laissons renouveler dans notre
cceur pour nous préparer a redire dans la nuit pascale notre propre engagement a la suite du Christ.

Bonne montée vers Paques !

Pere Yves Morel, Curé

Prions !

Intention de pri¢re proposée par la Pape

Mars

Pour les victimes d’abus. Prions pour tous ceux qui souffrent a cause du mal commis par des
membres de la communauté ecclésiale : afin qu’ils puissent trouver dans I'Eglise elle-méme une
réponse concrete a leur douleur et a leur souffrance.

Prions en union avec le Saint Peére

INTENTIONS PARTICULIERES
Pour les chrétiens qui sont en marche vers Paques ... Seigneur, illumine leur route ...

Certains d’entre nous sont engagés dans des démarches de partage ... Seigneur, illumine leur
engagement ...

Pour les catéchumenes qui se préparent au baptéme ... Seigneur, illumine leur cheminement ...
Acceptons de remettre en question notre foi et prions pour nos fréres et sceurs chrétiens de
différentes confessions qui se préparent aux fétes pascales ! -

Seigneur, nous te confions tout particulicrement Florence, Stéphane, Damien, Genevicve,
Francoise, Régis, Aline, Eric, Marie-Jo, Patrick, Agnes, Pierre et ses parents ; donne-leur tout ton
amour pour surmonter paisiblement leurs épreuves.

Mars 2023



PRIERES

La Priére « Seigneur et Roi, donne-moi de voir mes fautes »
de saint Ephrem le Syrien de Nisibe (306-373)
« Seigneur et Maitre de ma vie, ne m'abandonne pas a l'esprit de paresse, de découragement, de
domination et de vaine parole ! Mais fais-moi la grice, a moi Ton servitenr, de l'esprit de totale
intégrité, d'humilité, de patience et de charité. Oui, Seignenr-Roi, accorde-moi de voir mes
fautes et de ne pas juger mon frere, 6 Toi Qui es béni dans les siécles des siecles. Amen. »
O Dien, aie pitié de moi, péchenr !

O Dien, purifie-moz, pécheur!

O Dien, mon créatenr, sauve-moi ! Mes péchés sont innombrables, pardonne-moi !

Priére de Don Bosco pour le Caréme

« Jésus, donne-moi Tes levres pour me taire et pour prier » :

« Jésus, prends mes yeux, mes regards blessants et mes
avenglements égoistes ; donne-moi Tes yeuxc pour m'émerveiller
comme Toi, et pour voir avec Ton canr. [ésus prends mes
mains i sonvent paresseuses et querelleuses ; donne-moi Tes
mains pour partager et servir, pour travailler et pour batir,
Tes mains percées de clons pour n’offrir a Ton Pére ave
Toi ! Jésus, prends mes levres gonrmandes et médisantes ;
donne-mot Tes levres pour me taire et pour prier, pour bénir
et remercier, pour sourire et pour chanter. Jésus, prends mon
caenr avec ses duretés et ses coleres; donne-mwi Ton caur, un
canr pacifique pour faire la paix, un ceur magnifique ponr
donner sans compter, un caur humble et donx pour Te
reconnaitre dans le frere le plus appanvri. Seigneur, accorde a
mon dme de vivre de Toi et de toujours épronver la doncenr de
Ta présence | Amen. »

Priére pour le saint Temps du jetine de Caréme
de Saint Ambroise (340-397)
« 1/ est juste et digne, équitable et salutaire, de 1 ous rendre grices en
tout temps et en tous lienx, Seignenr saint, Pere tout-puissant, Dien
éternel, par Jésus-Christ notre Seigneur, qui dans ce saint Temps du
Jedine nourvit la foi des fidéles, éleve lenr espérance et fortifie lenr
charité.

Clest Lui qui est le Pain vivant et véritable, qui est I'Aliment de
['éternité et la Nourriture de la vertu. V'otre V'erbe, Seignenr, par qui
tout a ét¢ fait, est non seulement I'Aliment des dmes humaines, mais
le Pain des Anges mémes. Fortifié de ce Pain, Moise votre serviteur,
lorsqu'il regut la Loz, jedina quarante jours et quarante nuits : il
s'abstint de la nonrriture charnelle, afin d'étre plus en état de savourer
Votre doncenr. I/ ne sentait pas la faim dans son corps, et il oubliait
la nourriture terrestre, parce que la vue de votre Gloire I'tlluminait; et
que, par le souffle de I'Esprit, la Parole de Dieu le nonrrissait.

Le but du jetne est « de se placer délibérément

Ne cessez done pas, Seignenr, de nous donner a nous anssi ce N AT R
. . . . dans une situation de vulnérabilité, car Dien aime
Pain pour leguel Vous nous exchortez d'entretenir en nous une faim ) .
: la panvreté et veut nous rejoindre dans notre
continuelle. » ;
Jfaiblesse ».



https://www.famillechretienne.fr/contenu/archives/archive/se-purifier-pour-renaitre-35708
https://www.famillechretienne.fr/eglise/catechese-et-formation/faim-du-pain-de-vie-44369
https://www.famillechretienne.fr/eglise/catechese-et-formation/faim-du-pain-de-vie-44369

« Sois assidu a la priere et a la méditation. Tu mi'as dit que tu avais
déja commencé. Clest la une bien grande consolation pour un pére qui
'aime comme Lui-méme | Continne donc a progresser dans cet exercice
de l'amonr envers Dien. Fais chaque jour un pas de plus : de nuit, a la
Jaible lnenr de la lampe, parmi les faiblesses et dans la sécheresse de
Lesprit ; ou de jour, dans la joie et l'illumination qui éblouit I'ame. Si
tn le peux, parle an Seigneur dans l'oraison, lowe-Le. Si tu n'y
parviens pas parce que tu n'es pas encore bien avancé dans la vie
spirituelle, ne t'inquicte pas : enferme-toi dans ta chambre et mets-toi en
présence de Dieun. 11 te verra et appréciera ta présence et ton silence.
Ensuite, 11 te prendra par la main, te parlera, fera les cent pas dans les
allées de ce jardin gu'est ['oraison, et tu y tromveras ta consolation.
Rester en présence de Dieu simplement pour manifester notre volonté de
nous reconnaitre Ses servitenrs, voila un excellent exercice spirituel qui
nous fait avancer dans le chemin de la perfection. Lorsque tu es uni a
Dien par la priere, examine qui tu es, en vérité ; parle-Lui si tu le
peux;, et si cela t'est impossible, arvéte-toi, reste devant Lui. Ne fe
donne pas d'antre peine » Ainsi soit-il.

Saint Padre Pio de Pietrelcina (1887-1968)

Réflexion

7 idées pour prier

La vie chrétienne est impossible sans une relation a Dieu. C’est pour-
quoi Benoit XVI consacra une série de catéchése a lart de la priere.
Voila 7 propositions qui en sont tirées.

« La priere ne doit pas étre considérée comme allant de soi : il faut apprendre a
" prier, comme en acquérant toujours a nouvean cet art. Méme ceuxc qui sont tres
avant dans la vie spirituelle sentent toujonrs le besoin de se mettre a ['école de
Jésus pour apprendre a prier avec anthenticité. »

C’est pourquoi il a proposé dans ses audiences générales une sorte d’école de pricre. Voici quelques extraits
saillants de ses conseils, 2 mettre en ceuvre durant ce caréme 2023,

Méditer chaque jour

« Marie a vécu pleinement son existence, ses devoirs quotidiens, sa mission de mere, mais elle a su maintenir
en elle un espace intérieur pour réfléchir sur la Parole et sur la volonté de Dieu, sur ce qui avait lieu en elle, sur
les mysteres de la vie de son Fils. Marie nous enseigne qu’il est nécessaire de trouver dans nos journées, avec
toutes nos activités, des moments pour nous recueillir en silence et méditer sur ce que le Seigneur veut nous
enseigner, sur la facon dont il est présent et agit dans le monde et dans notre vie. »



Cultiver son attention

Jésus enseigne aux disciples : « Lorsque vous priez, ne rabicheg pas comme les
paiens : ils s'imaginent qu’a force de paroles ils seront exancés. Ne les imitez done pas,
car votre Peére sait de quoi vous avez besoin avant méme que vous l'ayez demandé
(Matthien 6, 7-8). Un cceur attentif, silencieux, ouvert est plus important que
de nombreuses paroles. »

Savoir demander

« Dans la priere de requéte, nous ne devons pas nous attendre a un
accomplissement immédiat de ce que nous demandons, mais nous confier
plutot a la volonté du Pére, en lisant chaque événement dans la perspective
de sa gloire, de son dessein d’amour, souvent mystérieux a nos yeux. C’est
pourquoi, dans notre priere, la requéte, la louange et 'action de grace devraient se fondre, méme lorsqu’il
nous semble que Dieu, qui nous précede et nous accompagne, est 'une des attitudes de fond de notre
dialogue avec Lui. Avant que le don soit donné, adhérer a Celui qui donne et se donne, dans ses dons. Le
Donateur est plus précieux que le don. Son amitié, sa présence, son amour sont le trésor précieux a
demander et a garder toujours. »

Viser la fin du chemin

« En nous enseignant a prier, les psaumes nous enseignent que méme dans le désespoir, la douleur, la
présence de Dieu demeure, elle est source d’émerveillement et de réconfort ; on peut pleurer, suppliet,
intercéder, se plaindre, mais dans la conscience que nous sommes en train de cheminer vers la lumiere, ou
la louange pourra étre définitive. Comme nous enseigne le psaume 35 : « En toi est la source de vie : par ta
lumiére nous voyons la lumiere. »

Prier pour ses ennemis

« Jésus, qui demande au Pere de pardonner ceux qui le crucifient, nous invite au geste difficile de prier
également pour ceux qui nous font du tort, qui nous ont porté atteinte, en sachant toujours pardonner, afin
que la lumiere de Dieu puisse illuminer leur cceur ; et il nous invite a vivre, dans notre pricre, la méme
attitude de miséricorde et d’amour dont Dieu fait preuve a notre égard : « Pardonne-nous nos offenses comme nous
pardonnons anssi a cenx: qui nous ont offensés. »

Découvrir un livre biblique

« Pourquoi ne pas découvrir certains livres de la Bible, qui ne sont normalement pas connus ? La Bible est
un recueil de livres. Certains sont tres brefs, comme le Livre de Tobie, un récit qui contient un sens tres
élevé de la famille et du mariage ; ou le Livre d’Esther, dans lequel la reine juive, par la foi et la priere, sauve
son peuple de extermination : ou encore plus court, le Livre de Ruth, une étrangere qui connait Dieu et
qui fait expérience de sa providence. Ces petits livres peuvent étre lus en entier en une heure. La beauté de
lire un Evangile tout d’une traite est aussi a découvrir, de méme que je recommande les Actes des Apotres.
Cela semble une belle occupation : prendre un livre de la Bible, gouter ainsi un peu de détente et, dans le
méme temps, entrer dans le grand espace de la Parole de Dieu et approfondir notre contact avec I’Eternel.

Contempler pendant la messe

« Le silence qui suit la consécration, lors de I’élévation des especes, nous invite a tourner notre regard vers
le Christ, a le regarder de l'intérieur, dans une contemplation qui est en méme temps action de graces,
adoration et pricre pour notre propre transformation. Le silence qui suit la réception de 'eucharistie est le
moment privilégié du dialogue intérieur avec le Seigneur qui vient de se donner a nous, moment de
communion intime avec Lui, qui nous fait entrer dans la réciprocité de 'amour. »



